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前   言

学位英语备考以自主学习为核心，考前辅导为补充，这不仅需要大家具备扎

实的知识积累，更考验自主学习能力与时间管理效率。在此郑重提醒：请同学们

务必以严肃认真的态度投入复习，制定合理备考计划，扎实掌握考点知识，切勿

抱有侥幸心理盲目报名应试。充分的准备是考试成功的关键，希望大家珍惜备考

时间，稳步提升应试能力

学位英语考试是顺利获取国家开放大学学位的核心环节，直接关系到学业目

标的达成。为帮助大家科学高效备考，我们梳理了针对性备考资源与学习建议，

供同学们参考使用。

。

衷心祝愿每位同学都能在考试中发挥最佳水平，顺利通过学位英语考试，圆

满完成学业目标！
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一、学位英语考试大纲

国家开放大学非英语专业学士学位英语统一考试大纲

总则

按照《国务院学位委员会、国家教育委员会关于整顿普通高等学校授予成人

高等教育本科毕业生学士学位工作的通知》(学位〔1991〕11号)及学校《国家开

放大学学士学位授予工作实施细则(试行)》(国开教〔2016〕10号)、《国家开放

大学学士学位英语考试管理办法》(国开考〔2023〕1号)等相关文件的精神和要

求，国家开放大学设立非英语专业学士学位英语统一考试。本考试旨在检测国家

开放大学本科各专业(非英语专业)学生的英语水平和能力，促进国家开放大学公

共英语教学，保证国家开放大学本科各专业(非英语专业)毕业生学士学位的授予

质量。考试合格者在满足其他相关要求的基础上即可获得国家开放大学学士学

位。

考试对象

国家开放大学非英语专业学士学位英语统一考试对象主要是国家开放大学

本科各专业 (非英语专业)学生。

本考试也适用于有志于考取国家开放大学英语等级体系中相应级别证书的

学习者，以学习成果认证的方式，在学分银行规则内实施英语课程学习免修免考

和获取相应级别证书。

考试能力要求

国家开放大学本科公共英语教学以成人学生为主，根据成人学习英语的特点

和公共英语教学的目的，强调培养学生具有较强的英语阅读能力、 一定的英汉

互译能力和初步的语言交际能力，使他们能够以英语为工具获取专业所需信息，

为进一步提高英语水平打下较好的基础，同时能将基本的英语语言知识与技能用

于职场环境。为此，本考试主要考查学生运用英语语言的能力；重点考查阅读能

力，对词汇、语法的掌握，以及运用英语进行交流的技能。

本考试着重考查学生以下方面的英语知识与运用能力。
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（一）交际能力

能掌握日常生活、职场环境等常见情景中的基本交际用语，尤其是常见语言

功能及习惯表达方式。

（二）词汇知识与运用能力

认知 4000左右的单词，并熟练掌握其中的 2500左右的单词及其常用搭配；

能在学习和实际工作中，理解和运用所学词汇及短语知识。

（三）语法知识与运用能力

能在学习和实际工作中，理解和运用所学语法知识；能够基本正确地运用所

学语法知识 进行口头和书面表达。

（四）阅读理解能力

能够综合运用所学英语知识和阅读技能，读懂难度适中的一般性题材(经济、

社会、政法、历史、科普、管理等)和体裁(记叙文、议论文、说明文、应用文等)
的英语文章和文字材料。阅读速度应达到每分钟 80词。能够掌握词汇、习语、

句型、搭配等基础知识的综合运用能力，在具体的语境中灵活运用语言知识的能

力，根据内容进行正确逻辑推理、综合判 断和分析概括的能力。

（五）翻译能力

掌握英汉互译的基本知识与能力，能够将难度适中的句子翻译成相应的目标

语，并能用正确的语法、词汇、拼写、标点等进行表达；做到译文忠实原文，通

顺达意，符合目标语表达规范。英译汉，速度要求为每小时约 230词；汉译英，

每小时约 200字。

考试时间与命题

本考试每年举行两次，通常安排在 4月和 10月，每次考试时间为 120分钟。

具体考试安排以国家开放大学发布的当次考试通知为准。

本考试命题由国家开放大学学士学位英语考试管理委员会负责。

本考试命题依据是国家开放大学本科各专业培养方案中公共英语课程教学

大纲所规定的教学内容。
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考试内容

本考试主要考查学生运用语言的能力，重点考查学生掌握词语用法和语法结

构的能力、阅读理解的能力，以及英汉互译的能力。考试共有以下五种题型，共

75题。

（一）交际用语

该部分共 10道题，均为不完整或未完成的对话，要求考生就每段对话从 A 、

B 、C 、D 四个选项中选出可以填入空白处的最佳答案。该部分试题占试卷总

分的 10%,建议答题时间为 10分钟。

（二）词语用法与语法结构

该部分共 30道题，其中 15道考查单词和短语的用法，15道考查语法结构

的掌握。该部分要求考生从每题 A、B、C、D四个选项中选出最佳答案。该部

分试题占试卷总分的 30%, 建议答题时间为 25分钟。

（三）阅读理解

该部分要求考生阅读 3篇短文，每篇短文 300词左右。每篇短文后有 5道小

题，共 15道题。考生应根据文章内容从每题 A、B、C、D四个选项中选出最佳

答案。该部分试题占试卷总分的 30%,建议答题时间为 40分钟。

（四）完形填空

该部分要求考生阅读一篇长度为 200词左右的短文，其中有 10个空，每个

空为 1题，共 10道题。要求考生在全面理解内容的基础上，从每题 A 、B 、C 、

D四个选项中选出最佳答案，使短文的结构合理，意思完整。空缺的位置可能包

括结构词、实义词和语法知识。该 部分试题占试卷总分的 10%,建议答题时间为

15分钟。

（五）翻译

翻译共 10 道题，由两部分组成。第一部分为英译汉，5道题，要求把 5个
独立的英语句子翻译成中文。第二部分为汉译英，5道题，要求把 5个独立的汉

语句子翻译成英文。该部分试题占试卷总分的 20%,建议答题时间为 30 分钟。
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试卷结构

国家开放大学非英语专业学士学位英语统一考试为标准化英语水平考试。试

卷分为五大 部分：交际用语、词语用法与语法结构、阅读理解、完形填空和翻

译。考试时间为 120 分 钟。试卷满分为 100分。试卷整体结构见下表。

序

号

题号 试题名称

题量

分值 总分 考试时间

(分钟)

一 1-10 交际用语 10 1 10 10

二 11-40
词语用法与

语法结构 30 1 30 25

三 41-55 阅读理解 15 2 30 40

四 56-65 完形填空 10 1 10 15

五 66-75 翻译 10 2 20 30

合计 75 100 120
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二、学位英语课程学习资源 ——“山东开放大学学位英语课

程”公开课

“山东开放大学学位英语课程”公开课

为进一步提供更有效的学习支持服务，搭建学位英语学习平台，教学团队在

国家开放大学学习网开设了“山东开放大学学位英语课程”公开课，并组织团队成

员进行了学习资源建设和题库建设，以全面满足师生学习、教学、模拟考试与练

习等的教学需求，提升师生参与教学和学习的积极性和便利性。

“山东开放大学学位英语课程”公开课内容包括：学位英语考试介绍、学位英

语水平摸底测试、模拟练习以及国家开放大学本科公共英语 8门课程（人文英语

3、人文英语 4、理工英语 3、理工英语 4、管理英语 3、管理英语 4、商务英语 3、
商务英语 4）学习资源、考前辅导直播课、答疑讨论区等。在该课程，学生可以

详细了解学位英语考试信息，可以进行模拟测试，可以使用海量免费学习资源，

可以参加直播课学习，可以参与教学讨论与答疑，从而做好考试准备。

“山东开放大学学位英语课程 ”公开课学习路径：电脑浏览器输入

http://one.ouchn.cn/ → 用国开学习网账号登录国家开放大学个人空间 → 点击

“学习网”进入“我的课程” → 页面左上角点击“公开课” → 点击“山东开放大学学

位英语课程”，“加入课程”即可。

“山东开放大学学位英语课程”公开课无需选课，全省所有开放教育本科在籍

学生均可进入课程进行学习。请同学们及时加入课程进行学习。
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三、学位英语智慧学习工具 —— “自适应学习系统”

学位英语自适应学习系统

学位英语自适应学习系统由国家开放大学组织全国开大系统英语教师共同

开发，围绕国家开放大学（非英语专业）学位英语考试内容及题型要求，基于英

语学习学、探、诊的自适应测评体系，探索学生个性化学习路径，利用学生学习

数据精准定位学习支持服务内容，助力学位英语考试学习备考。

自适应学习系统的重点在直接服务于考试，课程设计直接跟考试题型和考点

知识点一致，并且提供了很多模拟题，值得同学们投入时间和精力。

学位英语自适应学习系统学习路径（推荐谷歌浏览器）：国开学习网首页移

动弹窗直接点击进入“国家开放大学非英语专业学士学位英语”课程，再点击左下

角“自适应学习”）
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学位英语自适应学习系统与“山东开放大学学位英语课程”公开课内容互补，

学生可充分利用这两个平台进行备考。
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四、学位英语文本资源

纸质学习资料可根据个人需求在国家开放大学出版社官方旗舰店自愿选择

购买。
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五、学位英语教学支持服务

山东开放大学学位英语教学团队为全省开放教育本科学生和学习中心提供

全方位的教学支持服务。

每学期（含春季、秋季学期）均会开设学位英语考前辅导课，授课对象为全

省有学位英语考试备考需求的学生，教学形式涵盖线上直播与线下面授两种，方

便不同需求的同学参与学习。

1. 考前辅导线上直播课

课程围绕学习方法和备考技巧开展指导，并结合国家开放大学学位英语考试

纸考时期的历年真题、大纲样题、国开提供的模拟练习题等进行题型解析和真题

讲解，帮助考生细致分析每道题的考点和所含知识点，教会学生举一反三。具体

课表安排统一发布至山东开放大学学位英语考试学习辅导群（QQ 群号：

790752830），课前也会在群内发布提醒通知，请同学们密切关注群消息，合理

安排时间参与辅导。

直播辅导的核心优势在于可实现师生实时互动，大家在听课过程中若遇到疑

问，可即时与授课老师沟通交流、获取针对性解答，从而更高效地攻克复习难点、

巩固知识点，显著提升备考效果。因此，建议有参加学位英语考试需求的同学，

尽量提前协调时间，优先参与直播课程学习。

如确有事无法参加直播，课程设有回放，直接点击原“观看链接”即可收看回

放，一般在直播后第二天生成（周六直播的回放会延迟至周一生成）。所有线上

直播课程结束后，相关回放链接将统一上传至 “山东开放大学学位英语课程” 公

开课平台，供同学们随时回看复习。

2. 考前辅导线下面授课

线下面授课由教学团队成员教师面向所在学习中心及周边学习中心展开，采

取分层教学方式，即：为本科新生进行学位英语考试和公共英语学习的普及，为

即将参加考试的学生进行考点知识点考前冲刺辅导。

各线下面授课的具体安排，将由授课教师在各自所属学习中心提前发布通

知；同时，省校会汇总全部学习中心的面授课程表，在“山东开放大学学位英语

考试学习辅导群”（QQ群号：790752830）统一发布。请各位同学密切关注所在

学习中心的通知动态及省校 QQ辅导群消息，及时了解课程时间、地点等关键信

息，合理规划时间，积极参与辅导学习。
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六、学位英语考试与本科公共英语课程的关联

国家开放大学（非英语专业）学位英语考试与公共英语本科课程学习联系紧

密，建议各位同学结合在校两年半（共 5个学期）的学习周期，提前做好英语学

习与备考规划，明确学习方向，提升学习效率。

国家开放大学公共英语本科课程共计 8门，分别为《人文英语 3》《人文英

语 4》《理工英语 3》《理工英语 4》《管理英语 3》《管理英语 4》《商务英语

3》《商务英语 4》。每位同学学习账号内配备其中 2门课程，其余 6门课程的

学习资源请同学们自行前往“山东开放大学学位英语课程”公开课学习。

以下学习设计可供同学们参考：

开放教育本科英语学习分层设计

学期 学习任务 学习内容 教学辅导内容

1-2 学期 公共英语课程
人文/理工/管理/商务

英语 3
学什么、怎么学、怎么考

2-3 学期 公共英语课程
人文/理工/管理/商务

英语 4
学什么、怎么学、怎么考

4-5 学期 学位英语考试 自适应学习系统 考什么、怎么学

愿各位同学扎实备考、稳步前行，最终都能收获理想成绩，成功通过学位英

语考试！
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